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 

الحمد لله ربّ العالمين، وال�صلاة وال�سلام على �سيدّ المر�سلين، وبعد،

ن�ضع هذا الكتاب بين �أيدي معلّمينا الكرام ان�سجامًا مع �أهداف 
التطوير التربوي نحو اقت�ص��اد المعرفة؛ ليكون قاعدة ت�أ�صيليّة ت�أتلف 
فيها الأط��ر العامّة التي تحدّد عنا�صر المبح��ث المتنوّعة، فينطلق منها 
المعلّم �صوب �ض��بط الخطوط الرئي�سة للمبحث، ما يتفرّع عنها من 
مناحٍ تف�ص��يلـيّة تـمكّنه من تـحقيق الكفايات التعليميّة، و�إك�س��اب 
الطلبة قيمًا واتجاهات ومعارف ومهارات حياتيّة تهذّب نفو�س��هم، 
وت�ص��قل مواهبهم، وتنمّي قدراتهم؛ فيكونوا  لبنات �صلبة في البناء 

الاجتماعي.
وعل��ى ذل��ك؛ فقد اقت�ض��ى �أن يحت��وي الكتاب عل��ى جز�أين 

رئي�سين:

الأول: الإط��ار الع��ام للمبحث، ويت�ض��مّن: م�س��وّغات التدري�س، 
والنتاجات التعليميّة الجوهريّ��ة للمبحث، والمحاور العامّة، 
وا�ستراتيجيات التقويم، والم�صادر التعليميّة، مجزّ�أة �إلى مراحل 

ح�سب طبيعة المبحث.

الث��اني: النتاج��ات العامّة والخا�ص��ة، التي ت�ش��مل: المح��اور العامّة 
للمبحث، والمح��اور الفرعيّة، والنتاجات العامّة والخا�ص��ة 

للمبحث.
�آملين من معلّمينا الأفا�ضل �أن يتر�سّموا الخطى، و�أن يتمثلّوا النهج.

والله ولّي التوفيق



 الإطار العام

للتعليم الصحّي



 

في ع��الم تت�س��ارع في��ه الأح��داث وتتزاي��د التط��وّرات العلميّ��ة 
والتكنولوجيّة يومًا بعد يوم، ي�ص��بح امتلاك الفرد للمهارات ال�ص��حيّة 
�شرطًا �أ�سا�س��يًّا للعي�ش ب�أمان ورفاهيّة في هذا القرن؛ لأنّ ال�ص��حّـة تعنى 
ب�أن�ش��طة الحياة جميعها، وتعرّف ال�ص��حّة ب�أنّها حالة الرفاهيّة الج�سديّة 

والنف�سيّة والاجتماعيّة ولي�ست حالة  غياب المر�ض فقط.
ي�سهم فرع التعليم ال�صحّي/ الأكاديمي في تنمية المواطنة ال�صالـحة 
للمجتم��ع وللإن�س��ان بطريق��ة فاعل��ة في المج��ال ال�ص��حّي، وينبغي 
ات  �أن تواك��ب المناهج وط��رق التقويم له��ذا النوع من التعلي��م التغّري

والتطوّرات ال�سريعة في هذا المجال.
يهدف هذا التعليم �إلى:

1 - بناء �أ�س��ا�س في المعلومات النظرية والعمليّة الخا�صة بال�صحّة ذات 
العلاقة الوثيقة بالمجتمع الأردني؛ ليكون الخريّج قادرًا على تدعيم 

�صحّة الفرد والأ�سرة والمجتمع.
2 - تكوين ثقافة �صحيّة وبيئيّة �شاملة لطلبة هذا الفرع.

3 - تهيئ��ة الطلبة علميًّا وعمليًّا من �أجل �إكمال الدرا�س��ة الجامعيّة في 
�ص��ات مثل ) التمري�ض، والعلوم الطبيّة الم�ساندة،  عدد من التخ�صّ
وتكنولوجي��ا المعلومات، والعل��وم التربويّة، والتربية الريا�ض��يّة، 

ونظم المعلومات الإداريةّ(.

وقد ارت���أت وزارة التربي��ة والتعليم ممثّلة ب���إدارة المناهج والكتب 
المدر�س��يّة  تطوي��ر المباح��ث التي يدر�س��ها الطلبة وذل��ك بدمج بع�ض 
المباح��ث وح��ذف بع�ض��ها الآخر؛ لتك��رار بع�ض المو�ض��وعات فيها 

وحذف التداخل، لت�صبح:
-  الت�شريح ووظائف الأع�ضاء. 

-  ف�سيولوجيا الأمرا�ض.
-  الثقافة ال�صحيّة.

في الم�ستويات الأربعة في المرحلة الثانويّة )12-11(.
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
:≈∏Y G kQOÉb ¿ƒµj ¿CG »ë°üdG º«∏©àdG åMÉÑŸ ¬à°SGQO ó©H ÖdÉ£dG øe ™qbƒàj

»ª∏©àdG êÉàædG

•   ممار�سة الدور ال�صحّي في حياته اليوميّة العمليّة �ضمن تعاليم الدين الا�سلامي الحنيف.
•   احترام معتقدات الآخرين وثقافاتهم.

•   �إظهار القدرة على التعلّم الم�ستمر والتقييم الذاتي.
•   توظيف مهارات الات�صال والتوا�صل في المجالات ال�صحيّة. 

•   �إظهار القدرة على الفهم، وا�ستخدام ال�صور والر�سوم والأ�شكال، و�إنتاج مواد مكتوبة في المجالات ال�صحيّة المختلفة.
•   ا�ستخدام تكنولوجيا المعلومات والات�صالات في البحث عن المو�ضوعات ال�صحيّة.

•   ا�ستخدام مهارات اقت�صاد المعرفة في ال�صحّة والحياة اليوميّة.
•   التعامل مع الأجهزة والأدوات والمواد الخا�صة بالحقل ال�صحّي بكفاءة و�أمان.

•   �إظهار القدرة على ا�ستخدام مهارات التفكير الناقد و اتخاذ القرار في المواقف المختلفة.
•   �إظهار القدرة على حلّ الم�شكلات بالطريقة العلميّة.

•   المحافظة على �سلامة �أجهزة الج�سم المختلفة في المراحل العمريّة المختلفة.
•   تعرّف فر�ص العمل الحاليّة في الحقل ال�صحّي والمتطلّبات اللازمة للالتحاق بها.
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

»ª∏©àdG êÉàædG



»ª∏©àdG êÉàædG

يتوقعّ من الطالب بعد درا�سته مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء �أن يكون قادرًا على:

يتوقعّ من الطالب بعد درا�سته مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض �أن يكون قادرًا على:

•   تعرّف �أ�سا�سيّات علم  الت�شريح ووظائف الأع�ضاء .
•   التعرّف �إلى �أجهزة الج�سم المختلفة و�آليّة عملها .

•   ا�ستخدام طرائق العناية ال�صحيّة؛ للمحافظة على �أجهزة الج�سم المختلفة.
•   التعرّف �إلى بع�ض التقنيات الحديثة الم�ستخدمة  في التعرّف �إلى بع�ض الأمرا�ض التي ت�صيب �أجهزة الج�سم المختلفة.

•   التعرّف �إلى �آليّة حدوث الأمرا�ض.
•   التعرّف �إلى بع�ض الا�ضطرابات التي ت�صيب �أجهزة الج�سم المختلفة.

•   و�صف العلامات والأعرا�ض التي ت�صيب الفرد في الحلات المر�ضيّة المختلفة.
•   التعرّف �إلى طرق العلاج والرعاية ال�صحيّة التي يمكن تقديمها في الحالات المر�ضيّة المختلفة.

•   التعرّف �إلى بع�ض التقنيات الحديثة الم�ستخدمة  في التعرّف �إلى الأمرا�ض وعلاجه مثل: المجهر، و�أجهزة الحا�سوب.
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

»ª∏©àdG êÉàædG
يتوقعّ من الطالب بعد درا�سته مبحث الثقافة ال�صحيةّ �أن يكون قادرًا على:

•   التعرّف �إلى مفاهيم ال�صحّة والمر�ض.
•   التمييز بين م�ستويات خدمات الرعاية ال�صحيّة.

•   التعرّف �إلى مفهوم الات�صال الإن�ساني، و�أهدافه، وخ�صائ�صه، و�إدراك �أهميّته.
•   تطبيق ا�ستراتيجيات التوا�صل الإن�ساني في المواقف المختلفة.

•   التعرّف �إلى المفاهيم والمبادئ الأ�سا�سيّة للنمو والتطوّر عند الإن�سان.
•   التعرّف �إلى مراحل النمو والتطوّر خلال المراحل العمريّة المختلفة عند الإن�سان.

•   التعرّف �إلى بع�ض الاحتياجات التغذويّة في المراحل العمريّة المختلفة.
•   اتباع ال�سلوكيّات والإر�شادات ال�صحيّة؛ للمحافظة على الوزن ال�صحّي من خلال تناول �أغذية �صحيّة، وممار�سة التمارين ال�صحيّة.

•   تطبيق المفاهيم التغذويةّ؛ ل�ضمان ال�صحّة الجيّدة خلال مراحل النمو المختلفة للإن�سان. 
•   التعرّف �إلى كيفيّة الوقاية من بع�ض الأمرا�ض التغذويّة.

•   ا�ستخدام التكنولوجيا الحديثة في كتابة التقارير، و�إعداد الن�شرات، و�إر�سال الر�سائل ال�صحيّة المختلفة.





 النتاجات العامّة والخاصّة

لمباحث التعليم الصحّي
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )1(
المحـور الرئيـ�س : مقدّمة في علم الت�شريح ووظائف الأع�ضاء 

المحاور الفرعيةّ:    • مفهوم علم الت�شريح ووظائف الأع�ضاء          • م�ستويات التنظيم في الج�سم           • الا�ستتباب          • م�صطلحات ت�شريحيّة
                           • تجاويف الج�سم

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- �إظـه��ار فـه��م لعـل��م التـ�شري��ح 

ووظائف الأع�ضاء.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ح العلاقة بين الأع�ضاء ببع�ضها   - يو�ضّ

البع�ض في ج�سم الإن�سان.
الإن�سان  ج�سم  تـجاويف  يحدّد   -

ومحتويات كلّ منها.
-تبارك  الله  �إع��ج��از  في  يتفكّر   -

وتعالى- في خلق الإن�سان.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يبّني مفهوم علم الت�شريح ووظائف الأع�ضاء.

-  يتعرّف م�ستويات تنظيم ج�سم الإن�سان من الخلية �إلى الجهاز.
ح �أهميّة الا�ستتباب للإن�سان. -  يو�ضّ

-  يتعرّف الم�صطلحات الأ�سا�سيّة المرتبطة بالت�شريح ووظائف الأع�ضاء.
-  يحدّد تجاويف الج�سم المختلفة ومحتويات كلّ منها.

-  ير�سم لوحة تحدّد فيها تجاويف الج�سم.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )2(
المحـور الرئيـ�س : الـجلـد 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي للجلد          • ملحقات الجلد           • وظائف الجلد          • دور الجلد في تنظيم درجة حرارة الج�سم

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
التركيب  ب���أه��م��يّ��ة   ال��وع��ي   -
في  الجلد  ووظائف  الت�شريحي 

الج�سم.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يُظهر فهمًا لدور الجلد في المحافظة 
ع��ل��ى ات����زان الم��ح��ي��ط ال��داخ��ل��ي 

للج�سم.
- يتبنّى �سلوكًا �إيجابيًّا للمحافظة على 

نظافة الج�سم.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف التركيب الت�شريحي للجلد.

-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لملحقات الجلد.
-  يبّني وظائف الجلد.

-  يبّني وظائف ملحقات الجلد.
-  يناق�ش �أهميّة المحافظة على �صحّة الجلد.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )3(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز الحركي 

المحاور الفرعيةّ:    • الن�سيج العظمي وخ�صائ�صه          • الهيكل العظمي           • المفا�صل          • الجهاز الع�ضلي

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- �إظهار فه��م للتركيب الت�شريحي 
الـحرك��ي في ج�س��م  للجه��از 

الإن�سان.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
الجهاز  �أج���زاء  تركيب  يتعرّف   -

الحركي ووظائفه.
لا�ـستخدام  �إيـجابيًّا  �سلوكًا  يتبنّى   -

الج�سم بطريقة �صحيحة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز الحركي.

-  يتعرّف �أجزاء الهيكل العظمي.
-  يتعرّف وظائف �أجزاء الجهاز الحركي.

-  يعدّ تقريرًا عن كيفيّة ا�ستخدام الج�سم ب�صورة �صحيحة.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )4(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز الع�صبي 

المحاور الفرعيةّ:    • ال�سيال الع�صبي �أو النب�ضة الع�صبيّة       • الجهاز الع�صبي المركزي       • الجهاز الع�صبي الطرفي      • وظائف الدماغ والحبل ال�شوكي

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّة تركي��ب الجهاز 
الع�ص��بي ووظائف��ه في ج�س��م 

الإن�سان.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
الع�صبي في  الجهاز  بتق�سيمات  يلمّ   -

ج�سم الإن�سان.
- يقدّر عظمة الخالق في تنا�سق �أجهزة 
الدماغ  و�سيطرة  الإن�سان  ج�سم 

والأع�صاب عليها.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز الع�صبي.

-  يتعرّف وظائف �أجزاء الجهاز الع�صبي.
-  يبّني مكوّنات الجهاز الع�صبي المركزي والطرفي و�أق�سامه.

-  يناق�ش �أهميّة المحافظة على �صحّة الجهاز الع�صبي.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )5(
المحـور الرئيـ�س : الغدد ال�صمّ 

المحاور الفرعيةّ:    • الغدد ال�صم ووظائفها             • الهرمونات ووظائفها            • �آليّة �ضبط الإفراز الهرموني في الج�سم
                           • العلاقة بين تحت المهاد والغدّة النخاميّة

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
في  ال�صم  الغدد  ب�أهميّة  الوعي   -

ج�سم الإن�سان.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
للمحافظة  ال�صم  الغدد  ب�أهميّة  يلمّ   -

على اتزان الج�سم.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يحدّد مواقع الغدد ال�صم في الج�سم.

-  يذكر �أبرز هرمونات الغدد ال�صم. 
ح العلاقة بين تحت المهاد والغدّة النخاميّة. -  يو�ضّ

-  يبّني الوظائف الرئي�سة لبع�ض الهرمونات.
ح �آليّة �ضبط الإفراز الهرموني في الج�سم من خلال عمليّة التغذية  -  يو�ضّ

الراجعة.
-  يعدّ بحثًا حول �أهميّة الغدد ال�صم في ج�سم الإن�سان.

ج�سم  في  ال�صم  الغدد  �أهميّة  حول  النا�س  بين  الوعي  ن�شر  في  ي�سهم    -
الإن�سان.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )6(
المحـور الرئيـ�س : جهاز الدوران واللمف 

المحاور الفرعيةّ:    • مكوّنات  الدم ووظائفه       • مكوّنات اللمف ووظائفه         • التركيب الت�شريحي لأجزاء جهاز الدوران        • �آليّة انقبا�ض القلب
                           • دورات الــدم                      • التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز اللمفي            • �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة جهاز الدوران

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- �إظهار فهم لعمل جهاز الدوران 

ووظائفه.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتتبّع حركة الدم في جهاز الدوران  

ووظيفة كلّ ع�ضو.
�إيجابيّة للمحافظة  يتبنّى �سلوكيّات   -

على �سلامة جهاز الدوران.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف مكوّنات الدم.

-  يذكر وظائف الدم.
-  يتعرّف مكوّنات اللمف.

-  يذكر وظائف اللمف.
-  يبّني التركيب الت�شريحي  لأجزاء جهاز الدوران.

-  يتعرّف �آليّة انقبا�ض القلب.
-  يعرّف الأوعية الدمويّة الرئي�سة في الج�سم، و�أهميّة كلّ منها.

-  يتتبّع دوران الدم واللمف في الج�سم.
-  يبّني التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز اللمفي.

-  يعدّ ن�شرة حول دور الن�شاط البدني في حماية جهاز الدوران.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )7(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز التنفّ�سي 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز التنفّ�سي               • وظائف �أجزاء الجهاز التنفّ�سي               • �آليّة التنفّ�س
                           • ف�سيولوجيّة الحركات التنفّ�سيّة وتبادل الغازات         • �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنفّ�سي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- تو�ض��يح التركي��ب الت�شريح��ي 

للجهاز التنفّ�سي و�أهميّة عمله.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
للجهاز  العام  للتركيب  فهمًا  يظهر   -

التنفّ�سي و�أهميّته.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز التنفّ�سي.

-  يتعرّف وظائف �أجزاء الجهاز التنفّ�سي.

ح ف�سيولوجيّة الحركات التنفّ�سيّة. -  يو�ضّ
-  يعدّ تقريرًا عن م�سبّبات التح�سّ�س.

-  يتبنّى اتجاهًا �إيجابيًّا للحدّ من تلوّث الهواء. 

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )8(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز اله�ضمي 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي لأجزاء القناة اله�ضميّة            • ملحقات القناة اله�ضميّة             • وظائف �أجزاء القناة اله�ضميّة
                           • وظائف ملحقات القناة اله�ضميّة                         • �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز اله�ضمي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
ال�رتك��ي��ب  ب���أه��م��يّ��ة  ال��وع��ي   -
الـجـهــاز  وعمــل  التـ�شريـحي 

اله�ضمي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
التـ�شريحي  الـتركـيب  ب�أهميّة  يـلمّ   -

للجهاز اله�ضمي وملحقاته.
-  يلتزم �سلوكًا تغذويًّا �صحيًّا؛ لتجنّب 

الإ�صابة ب�أمرا�ض المعدة والأمعاء.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لأجزاء القناة اله�ضميّة.

-  يتعرّف التركيب الت�شريحي لملحقات القناة اله�ضميّة.
�أجزاء  �أثناء مرورها في  الغذائيّة في  اللقمة  الواقعة على  ات  التغّري يتتبّع    -

القناة اله�ضميّة.
-  يبّني وظائف �أجزاء الجهاز اله�ضمي.

-  يبّني وظائف ملحقات  الجهاز اله�ضمي.
-  يعدّ ن�شرة حول م�ضار الإكثار من تناول الأغذية ال�سريعة.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )9(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز البولي 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز البولي             • اتزان ال�سوائل             • وظائف الجهاز البولي              • الكليون
                           • �إر�شادات عامة للمحافظة على الجهاز البولي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي  بالتركي��ب  الت�شريح��ي 
في  و�أهميّت��ه  الب��ولي  للجه��از 

حماية الج�سم.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
فـي  البـولي  الـجهاز  �أهميّة  يتـفهّم   -
اتـزان  على  والمحافظـة  الـدم  تنقية 

ال�سوائل.
- يتبنّى اتجاهات �إيجابيّة في ما يتعلّق 

بتناول ال�سوائل بكميّات منا�سبة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يبّني التركيب الت�شريحي لكلّ جزء من �أجزاء الجهاز البولي.

-  يتعرّف وظائف �أجزاء الجهاز البولي.  
-  يتتبّع �آليّة تنقية الدم في الكلية.

- يتعرّف الدور الذي تقـوم به الكلية للمحافظة على الـمحيط الداخلي 
للج�سم.

ح �أجزاء ووظائف كلّ منها. -  ير�سم لوحة للكليون تو�ضّ

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )10(
المحـور الرئيـ�س : الحوا�س

المحاور الفرعيةّ:    • الم�ستقبلات الح�سيّة في الج�سم              • التركيب الت�شريحي للحوا�س العامة             • التركيب الت�شريحي للحوا�س الخا�صة
                               • �آليّة عمل الم�ستقبلات الح�سيّة               • �إر�شادات عامة للمحافظة على الحوا�س

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهميّة الحوا�س في ج�سم 
الإن�سان للتوا�صل مع المحيط به.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم التركيب الت�شريحي للحوا�س 

ووظائفها.
-  يقدّر عظمة الخالق في تنا�سق الحوا�س 

وت�آزرها في ج�سم الإن�سان.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  ي�صنّف الم�ستقبلات الح�سّية في الج�سم.

-  ي�شرح التركيب الت�شريحي العام لكلّ ع�ضو من �أع�ضاء الح�سّ.
ح �آليّة عمل الم�ستقبلات الح�سّية المختلفة. -  يو�ضّ

-  يناق�ش �أهميّة اتباع طرق �صحيّة للمحافظة على الحوا�س.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )11(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز التنا�سلي الذكري 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز التنا�سلي الذكري            • مراحل تكوين الحيوانات المنويةّ           • الغدد الجن�سيّة الذكريّة

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- يدرك �أهميّة التركيب الت�شريحي 
التـنا�ـسلي  الـجـهـاز  ووظيـفـة 
على  المحـافظـة  في  ال��ذك��ري 

الجن�س الب�شري.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتفهّم التركيب الت�شريحي والوظيفي 

للجهاز التنا�سلي الذكري.
- يقدّر دور الدين في المحافظة على 

الجهاز التنا�سلي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يبّني التركيب الت�شريحي لكلّ جزء من �أجزاء الجهاز التنا�سلي الذكري.

-  يتتبّع مراحل تكوين الحيوانات المنويّة.
ح وظائف الغدد الجن�سيّة الذكريّة. -  يو�ضّ

-  يعدّ تقريرًا عن �أهميّة المحافظة على الجهاز التنا�سلي  من الإ�صابة بالأمرا�ض 
الجن�سيّة.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )12(
المحـور الرئيـ�س : الجهاز التنا�سلي الأنثوي 

المحاور الفرعيةّ:    • التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز التنا�سلي الأنثوي            • التركيب الت�شريحي للثدي                      • �آليّة تكوين الحليب
                           • مراحل تكوين البوي�ضة               • الدورة الحي�ضيّة             • �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنا�سلي الأنثوي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
ال�رتك��ي��ب  ب���أه��م��يّ��ة  ال��وع��ي   -
الجهاز  ووظ��ي��ف��ة  الت�شريحي 

التنا�سلي الأنثوي.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم التركيب الت�شريحي والوظيفي 

للجهاز التنا�سلي الأنثوي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يبّني التركيب الت�شريحي لكلّ جزء من �أجزاء الجهاز التنا�سلي الأنثوي.

-  يتتبّع مراحل تكوين البوي�ضات.

-  ي�صف عمليّة �إخ�صاب البوي�ضة.
-  يف�ّرس دورة الحي�ض عند الأنثى.

-  يجمل التركيب الت�شريحي للثدي.
-  ي�شرح �آليّة تكوين الحليب.

-  يعدّ تقريرًا حول علاقة هرمون البرولاكتين في الحمل. 
-  يتبنّى �سلوكيّات �صحيّة للوقاية من التهابات الجهاز التنا�سلي.

مبحث الت�شريح ووظائف الأع�ضاء
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )1(
المحـور الرئيـ�س : �آليّات الدفاع الذاتي والأمرا�ض المناعيّة 

المحاور الفرعيةّ:    • الجملة المناعيّة          • الالتهاب           • الا�ستجابة المناعيّة          • الا�ضطرابات المناعيّة           

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي بعمليّة تنظيم الا�ستجابات 
والأمرا�ض  واللتهابيّة  المناعيّة 

المناعيّة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يظهر فهمًا لأع�ضاء الجملة المناعيّة.
الا�ـستجابات  تنـظيم  يتـفهّم عمليّة   -

والا�ضطرابات المناعيّة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  ي�صف �آليّة الالتهابات.

ح عمليّة تنظيم الا�ستجابة المناعيّة. -  يو�ضّ
-  يتعرّف بع�ض الا�ضطرابات المناعيّة.

-  ي�ستق�صي بع�ض الأمرا�ض المناعيّة المكت�سبة.
-  يتبنّى اتجاهات �إيجابيّة؛ لتجنب الإ�صابة بالالتهاب.

-  يقدّم �إر�شادات للمحافظة على ال�صحّة العامّة  للج�سم.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )2(
المحـور الرئيـ�س : الأورام 

المحاور الفرعيةّ:    • الأورام الحميدة                    • الأورام الخبيثة                     • ن�شوء الأورام ال�سرطانيّة                • العوامل المهيّئة لحدوث ال�سرطان           
                           • الوقاية والك�شف المبكّر         • طرق انتقال ال�سرطان          • �أ�ساليب المعالجة المتبعة لمر�ضى ال�سرطان

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهميّة حماية الج�سم من 

الأورام وال�سرطانات.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم الم�سبّبات، والعوامل المهيّئة، 
وال��وق��اي��ة، وال��ع�الج ل��ل��أورام 

ال�سرطانيّة.
للك�شف  �إيجابيّة  اتجاهات  يتبنّى   -

المبكّر عن ال�سرطان.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يقارن  بين الورمين : الحميد والخبيث.

-  ي�شرح كيفيّة ن�شوء ال�سرطان.
-  يحدّد العوامل المهيّئة لحدوث ال�سرطان.
-  ي�صف طرق انتقال ال�سرطان في الج�سم.

-  يقارن بين �أ�ساليب المعالجة المتبعة عند مر�ضى ال�سرطان. 
-  يعدّ تقريرًا عن بع�ض المواد الم�سرطنة.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )3(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الـجلد 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الجلد الفيرو�سيّة          • ا�ضطرابات الجلد البكتيريّة           • ا�ضطرابات الجلد الطفيليّة          • الـحروق           
                           • تقنيات ذوات علاقة بالجلد

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
من  الجلد  حماية  ب�أهميّة  الوعي   -

الأمرا�ض.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ت�صيب  التي  للأمرا�ض  فهمًا  يظهر   -

الجلد وطرق المحافظة عليه.
من  للوقاية  �صحيًّا  �سلوكًا  يمار�س   -

�سرطان الجلد.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجلد. 

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجلد.
-  يبّني ت�أثير الحروق في الجلد.

-  يذكر بع�ض التقنيات ذوات العلاقة بالجلد.
-  يجمع �صورًا لبع�ض ا�ضطرابات الجلد.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )4(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الـجهاز الحركي 

المحاور الفرعيةّ:    • �أمرا�ض  العظام          • �أمرا�ض المفا�صل           • �أمرا�ض الع�ضلات          • التظاهرات ال�سريريةّ           • الفحو�صات الت�شخي�صيّة
                           • تقنيات ذوات علاقة ب�صحة الجهاز الحركي

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
على  المحافظة  ب�أهميّة  الوعي   -
من  �ـسليمًا  الـحركي  الـجهاز 

الأمرا�ض.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ت�صيب  التي  للأمرا�ض  فهمًا  يظهر   -

الـجهاز الحركي.
لا�ـستخدام  �إيجابـيًّا  �ـسلوكًا  يتـبنّى   -

الج�سم ب�صورة �صحيحة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز الحركي. 

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحة الجهاز الحركي.
-  يتعرّف بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز الحركي.

-  يتناول �أغذية غنيّة بالكال�سيوم؛ للوقاية من �أمرا�ض الجهاز الحركي.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )5(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الجهاز الع�صبي 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الجمله الع�صبيّة المركزيّة           • ا�ضطرابات الجملة الع�صبيّة المحيطيّة           • ا�ضطرابات النخاع ال�شوكي           
                           • التظاهرات ال�سريريةّ            • الفحو�صات الت�شخي�صيّة            • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الجهاز الع�صبي

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
التي  الا�ضطرابات  ب�أهمّ  الوعي   -

ت�صيب الجهاز الع�صبي.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ت�صيب  التي  للأمرا�ض  فهمًا  يظهر   -
والطرفيّة  المركزيّة  الع�صبيّة  الجملة 

والوقاية منها.
- يقدّر عظمة الخالق في تنا�سق �أجهزة 
الدماغ  و�سيطرة  الإن�سان  ج�سم 

والأع�صاب عليها.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  ي�صف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز الع�صبي. 

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز الع�صبي.
-  يجمل بع�ض التقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز الع�صبي.

-  يناق�ش �أهميّة المحافظة على �صحّة الجهاز الع�صبي.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )6(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الغدد ال�صمّ 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الغدّة النخاميّة            • ا�ضطرابات وظائف الدرق           • ا�ضطرابات وظائف الدريقات           
                           • ا�ضطرابات الغدّة الكظريةّ            • ا�ضطرابات البنكريا�س                  • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الغدد ال�صمّ

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهميّة اتزان وظائف الغدد 

ال�صمّ في الج�سم.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظهر فهمًا للا�ض��طرابات الهرمونيّة 
المختلفة من حيث �أنواعها، و�أ�سبابها، 
و�أ�س��اليب  ال�سريريّ��ة،  وتظاهراته��ا 

ت�شخي�صها، وطرق الحدّ منها.
النا�س  بين  الوعي  ن�شر  في  ي�سهم   -
�أهميّة الغدد ال�صمّ في ج�سم  حول 

الإن�سان.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  ي�صف ا�ضطرابات الغدد ال�صمّ في الج�سم.

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الغدد ال�صم.
-  يتعرّف بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة  الغدد ال�صمّ.

-  يتناول �أغذية غنية باليود للوقاية من ق�صور الدرق.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )7(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات جهاز الدوران واللمف 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات القلب                   • ا�ضطرابات الدم                • ا�ضطرابات الأوعية الدمويةّ                • التظاهرات  ال�سريريّة
                           • الفحو�صات الت�شخي�صيّة          • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة جهاز الدوران

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة �ص��حّة جه��از 

الدوران والحدّ من �أمرا�ضه.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمً��ا للا�ض��طرابات الت��ي 

ت�صيب جهاز الدوران.
�إيجابيّة للمحافظة  - يتبنّى �سلوكيّات 

على �سلامة جهاز الدوران.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات جهاز الدوران.

-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الدم.
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الأوعية الدمويّة.

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة جهاز الدوران.
-  يتعرّف بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة جهاز الدوران.

-  يعدّ ن�شرة حول دور الن�شاط البدني في الوقاية من �أمرا�ض جهاز الدوران.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )8(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الجهاز التنفّ�سي 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الجهاز التنفّ�سي            • التظاهرات  ال�سريريّة            • الفحو�صات الت�شخي�صيّة
                           • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الجهاز التنفّ�سي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة معرف��ة �أمرا�ض 

الجهاز التنفّ�سي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمًا للأمرا�ض التي ت�ص��يب 
الجه��از التنفّ�س��ي وط��رق العلاج 

والوقاية.
- يتبنّى اتجاهًا �إيجابيًّا للحدّ من تلوّث 

الهواء.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز التنفّ�سي.

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنفّ�سي.
-  يذكر بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز التنفّ�سي.

-  يعدّ ن�شرة عن علاقة التدخين ب�سرطان الرئة.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )9(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الجهاز اله�ضمي 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الجهاز اله�ضمي            • ا�ضطرابات ملحقات الجهاز اله�ضمي                • التظاهرات  ال�سريريّة
                           • الفحو�صات الت�شخي�صيّة                 • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الجهازاله�ضمي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة معرف��ة �أمرا�ض 

الجهاز اله�ضمي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمًا للأمرا�ض التي ت�ص��يب 
الجه��از اله�ض��مي وط��رق العلاج 

والوقاية.
-  يلتزم �سلوكًا تغذويًّا �صحيًّا؛ لتجنّب 

الإ�صابة ب�أمرا�ض المعدة والأمعاء.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز اله�ضمي.

-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات ملحقات الجهاز اله�ضمي.
-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز اله�ضمي.

-  ي�صف بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز اله�ضمي.
-  يعدّ ن�شرة حول م�ضار الإكثار من تناول الأغذية ال�سريعة.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )10(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الجهاز البولي 

المحاور الفرعيةّ:    • ا�ضطرابات الجهاز البولي            • �إر�شادات للمحافظة على �صحّة الجهاز البولي           • التظاهرات  ال�سريريّة
                           • الفحو�صات الت�شخي�صيّة             • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الجهاز البولي

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة معرف��ة �أمرا�ض 

الجهاز البولي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمًا للأمرا�ض التي ت�ص��يب 
الع�الج  وط��رق  الب��ولي  الجه��از 

والوقاية.
- يتبنّى �سلوكيّات �صحيّة للوقاية من 

التهابات الجهاز البولي.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز البولي. 

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز البولي.
-  يذكر بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز البولي.

-  يجمع معلومات عن بع�ض ا�ضطرابات الجهاز البولي.
-  يعدّ ن�شرة عن الوقاية من التهابات الجهاز البولي.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )11(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الحوا�سّ 

المحاور الفرعيةّ:   • ا�ضطرابات  العين         • ا�ضطرابات الأذن                 • ا�ضطرابات الأنف والل�سان        • �إر�شادات للمحافظة على �صحّة الحوا�س
                          • التظاهرات  ال�سريريةّ     • الفحو�صات الت�شخي�صيّة       • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الم�ستقبلات الح�سّية

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهميّة �صحّة الحوا�س.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمًا للأمرا�ض التي ت�ص��يب 

الحوا�س.
من  للحدّ  �إيجابيّة  اتجاهات  يتبنّى   -

ا�ضطرابات الحوا�س.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الحوا�س.

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الحوا�س.
-  يذكر بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الم�ستقبلات الح�سيّة.

-  يناق�ش �أهميّة اتباع طرق �صحيّة للمحافظة على الحوا�س.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )12(
المحـور الرئيـ�س : ا�ضطرابات الجهاز التنا�سلي 

المحاور الفرعيةّ:   • ا�ضطرابات الجهاز  التنا�سلي الذكري       • ا�ضطرابات الجهاز التنا�سلي الأنثوي       • �إر�شادات للمحافظة على �صحّة الجهاز التنا�سلي
                           • التظاهرات  ال�سريريةّ      • الفحو�صات الت�شخي�صيّة      • تقنيات ذوات علاقة ب�صحّة الجهاز التنا�سلي       • و�سائل تنظيم الأ�سرة

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة المحافظ��ة على 
�صحّة الجهاز التنا�سلي وحمايته 

من الأمرا�ض.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظه��ر فهمًا للأمرا�ض التي ت�ص��يب 

الجهاز التنا�سلي.
حماية  على  ت�ساعد  طرقًا  يقترح   -

الجهاز التنا�سلي من الأمرا�ض.
المحافظة  في  ال��دي��ن  دور  ي��ق��دّر   -
الإ�صابة  من  التنا�سلي  الجهاز  على 

بالأمرا�ض الجن�سيّة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض ا�ضطرابات الجهاز التنا�سلي.

-  يقدّم �إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنا�سلي.
-  يذكر بع�ض التقنيات الحديثة ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز التنا�سلي.

-  يتعرّف و�سائل تنظيم الأ�سرة.
-  ي�ستق�صي دور برامج تنظيم الأ�سرة و�أثرها في الأم والأ�سرة والمجتمع من 

خلال زيارته �إلى مراكز تنظيم الأ�سرة.

مبحث ف�سيولوجيا الأمرا�ض
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )1(
المحـور الرئيـ�س : الخدمات ال�صحيّة 

المحاور الفرعيةّ:    • مفهوم ال�صحّة والمر�ض والرعاية ال�صحيّة          • التطوّرات ال�صحيّة في الأردن                  • م�ستويات الخدمات ال�صحيّة             
                           • خدمات الرعاية ال�صحيّة في الأردن                  • الجهات التي تقدّم خدمات الرعاية ال�صحيّة في الأردن

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
الخدمات  تطوّر  ب�أهميّة  الوعي   -

ال�صحيّة  في رعاية الفرد.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ال�صحيّة  ال��ت��ط��وّرات  ب�ني  يربط   -
ال�صحـيّة   بالـخدمات  والارت��ق��اء 

وم�ستوياتها.
الرعـاية  بـم�ستوى خدمـات  - يفخر 

ال�صحيّة في الأردن.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ح مفاهيم ال�صحّة، والمر�ض، والرعاية ال�صحيّة. -  يو�ضّ

-  يعر�ض �أهمّ التطوّرات ال�صحيّة التي حدثت في الأردن.
-  يميّز بين م�ستويات خدمات الرعاية ال�صحيّة. 

-  يحدّد الخدمات التي تقدّم في م�ستويات خدمات الرعاية ال�صحيّة. 
-  يعدّ قائمة بالجهات التي تقدّم خدمات الرعاية ال�صحيّة في الأردن. 

-  يجمع معلومات عن الجهات التي تقدّم خدمات الرعاية ال�صحيّة في بيئته.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )2(
المحـور الرئيـ�س : مهارات الات�صال والتوا�صل 

المحاور الفرعيةّ:    • مفهوم الات�صال          • �أهميّة الات�صال في مجال ال�صحّة           • عمليّة الات�صال            • �أ�شكال الات�صال وطرقه
                           • معوّقات الات�صال

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
الات�����ص��ال  ب���أه��م��يّ��ة  ال��وع��ي   -

والتوا�صل في المجال ال�صحّي.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يكت�سب مهارات الات�صال الفعال.

المنا�سبة  الطريقة  اختيار  �أهميّة  يعي   -
الـمواقـف  في  الإن�ساني  للات�صال 

المختلفة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يبّني �أهميّة الات�صال الإن�ساني في المجال ال�صحّي.

ح المق�صود بالمفاهيم في عمليّة الات�صال الإن�ساني.  -  يو�ضّ
-  يحلّل عمليّة الات�صال الإن�ساني.

-  يقارن بين �أ�شكال الات�صال الإن�ساني من حيث المزايا والعيوب.
-  يميّز معوّقات الات�صال في كلّ عن�صر من عنا�صر عمليّة الات�صال المختلفة.

-  يناق�ش �أهميّة الات�صال الإن�ساني في مجالات الحياة المختلفة.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )3(
المحـور الرئيـ�س : مبادىء النمو والتطوّر ونظرياته

المحاور الفرعيةّ:    • مفاهيم النمو والتطوّر                 • مبادىء النمو والتطوّر                 • نظريات النمو والتطوّر

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
النمـو  مبـادىء  ب�أهميّة  الـوعي   -

والتطوّر ونظرياته.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يظهر �إلمامًا بمفاهيم النمو والتطوّر.

- يظهر فهمًا لنظريات النمو والتطوّر.
�أهميّة  حول  �إيجابيّة  مواقف  يتبنّى   -

متابعة مراحل النمو والتطوّر.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف بع�ض الم�صطلحات والمفاهيم الخا�صة بالنمو والتطوّر.

-  يلمّ ببع�ض مبادىء النمو الأ�سا�سيّة.
-  يتعرّف نظريات النمو والتطوّر.

-  يتعرّف �أدوات تقويم النمو والتطوّر في مراحل الحياة المختلفة.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )4(
المحـور الرئيـ�س : �صحّة الأم قبل الحمل وبعده 

ات الف�سيولوجيّة في مرحلة الحمل       • الم�شكلات التغذويّة للحامل  المحاور الفرعيةّ:    • �صحّة الأم قبل الحمل      • �صحّة الأم في �أثناء الحمل    • التغّري
                           • �صحّة الأم بعد الولادة     • ال�صحّة الإنجابيّة                 • و�سائل تنظيم الأ�سرة        • دور برامج تنظيم الأ�سرة و�أثرها في الأم والأ�سرة

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على:
قبل  بالأم  العناية  ب�أهميّة  الوعي   -
الحمل وفي �أثنائه وبعده، و�أثرها 

في �صحّتها و�صحّة الوليد.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ات والا�ضطرابات  - يظهر فهمًا للتغّري
والعناية بالأم قبل الحمل وفي �أثنائه 

وبعده.
تنظيم  تـجاه  �إيجابيّة  مواقف  يتبنّى   -

الأ�سرة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف العوامل الم�ؤثّرة في مرحلة ما قبل الحمل في �صحّة المر�أة و�صحّة 

الجنين ونموّه وتطوّره.
ات الف�سيولوجيّة في مرحلة الحمل. -  يتعرّف التغّري

�أثناء الـحمل والر�ضاعة، والـمتابعة  - يتعرّف الاحتياجات الغذائيّة في 
الدوريّة اللازمة.

- يتعرّف بع�ض الا�ضطرابات ال�صحيّة الـمتعلّـقة بالتغذية التي تعاني منها 
الـحامل.

الـحمل  م�ضاعفات  لت�شخي�ص  تـجرى  التي  الفحو�صات  �أهمّ  يتعرّف   -
وم�شكلات الجنين.

-  يبّني خطوات العناية بالأم بعد الولادة.
-  يتعرّف و�سائل تنظيم الأ�سرة. 

-  ي�ستق�صي دور برامج تنظيم الأ�سرة و�أثرها في الأم والأ�سرة والمجتمع من 
خلال زيارته �إلى مراكز تنظيم الأ�سرة.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الأول /  وحدة )5(
المحـور الرئيـ�س : الطفل حديث الولادة والر�ضيع )يوم - �سنة(  

المحاور الفرعيةّ:    • مظاهر نـمو الطفل               • العناية بالمولود               • الم�شكلات ال�شائعة التي تواجه حديث الولادة والر�ضيع     
                           • الفح�ص الدوري للطفل        • الر�ضاعة الطبيعيّة          • الأغذية التكميليّة             • المطاعيم

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي ب�أهميّ��ة العناي��ة بالوليد 

والر�ضيع.

يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ات، والعناية بالطفل  - يظهر فهمًا للتغّري
والم�ش��كلات  والر�ض��يع،  الولي��د، 

ال�شائعة، والأغذية، والمطاعيم.
- ينمّي الاتجاهات الإيجابيّة للر�ضاعة 
ال��دوري،  والفحـ�ص  الطبـيعـيّة، 

والتغذية، والمطاعيم.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف مظاهر نمو الطفل حديث الولادة وتطوّره.

-  يتعرّف طرق العناية بالمولود بعد الولادة مبا�شرة.
الولادة  حديث  الطفل  تواجه  التي  ال�شائعة  الم�شكلات  بع�ض  يتعرّف   -

وطرق التعامل معها.
-  يتعرّف مظاهر نمو الطفل الر�ضيع وتطوّره.

-  يتعرّف بع�ض الم�شكلات ال�شائعة التي تواجه الطفل الر�ضيع، وطرق التعامل معها.
-  يتعرّف �أهميّة الفح�ص الدوري للطفل لتقييم نموّه وتطوّره.

-  يعدّد فوائد الر�ضاعة الطبيعيّة لكلّ من الأم والطفل.
-  يتعرّف الأغذية التكميليّة للطفل الر�ضيع.
-  يتعرّف المطاعيم اللازمة للطفل الر�ضيع.

-  يتعرّف �أهمّ مظاهر النمو الاجتماعي وبناء ال�شخ�صيّة عند الطفل.
-  يعدّ قائمة ب�أهمّ الم�شكلات ال�صحيّة التي يتعرّ�ض لها الطفل الر�ضيع.

-  يعدّ ن�شرة ب�أهميّة الر�ضاعة الطبيعيّة، والمطاعيم.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )6(
المحـور الرئيـ�س : مرحلة الطفولة المبكّرة )�سنة - 6 �سنوات(  

المحاور الفرعيةّ:    • خ�صائ�ص النمو والتطوّر                        • الم�شكلات ال�صحيّة ال�شائعة                       • الحاجات الغذائيّة     
                           • دور الأ�سرة في نمو الطفل وتطوّره

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهمّ مظاهر نـمو الطفل 
والعناي��ة به في مرحل��ة الطفولة 

المبكّرة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم خ�صائ�ص نمو الطفل وتطوّره، 

والعناية به وحمايته.
- ينمّي اتجاهات �إيجابيّة لدى الطفل؛ 
اللعب،  خلال  من  ال�صحّة  لتعزيز 

واتباع �إر�شادات ال�سلامة العامّة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف �أهمّ خ�صائ�ص النمو والتطوّر لمرحلة الطفولة المبكّرة.

-  يتعرّف �أبرز الم�ش��كلات ال�ص��حيّة ال�ش��ائعة في مرحلة الطفولة المبكّرة 
وطرق التعامل معها.

-  يتعرّف الحاجات الغذائيّة في مرحلة الطفولة المبكّرة.
-  يناق�ش دور الأ�سرة في نمو الطفل وتطوّره، وتنمية �شخ�صيّته في المجالات 

جميعها.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )7(
المحـور الرئيـ�س : مرحلة الطفولة المت�أخّرة )6-12( �سنة 

المحاور الفرعيةّ:    • مظاهر النمو والتطوّر                   • التطوّر العقلي والمعرفي والنف�سي                    • الم�شكلات ال�صحيّة
                           • الحاجات الغذائيّة                         • تعزيز ال�صحّة في مرحلة المدر�سة

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي  ب�أهمّ مظاهر نمو الطفل، 
والعناي��ة به في مرحل��ة الطفولة 

المت�أخّرة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم خ�ص��ائ�ص نمو الطفل العقلي 
والـمع��رفي والنف�س��ي وتـط��وّره، 

و�أهميّة العناية به.
الأ�سرة  في  العلاقات  �أهميّة  يقدّر   -
تنمـية  في  ودوره���ا  وخ��ارج��ه��ا، 

�شخ�صية الطفل.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف �أهمّ مظاهر النمو والتطوّر في مرحلة الطفولة المت�أخّرة.

-  يتعرّف �أهمّ مظاهر التطوّر العقلي والمعرفي والنف�سي في مرحلة الطفولة 
المت�أخّرة.

-  يتعرّف �أبرز الم�شكلات ال�صحيّة في مرحلة الطفولة المت�أخّرة.
-  يتعرّف �أهمّ العوامل الم�ؤثّرة في ال�سلوك الغذائي.

-  يناق�ش طرق تعزيز ال�صحّة في مرحلة المدر�سة.
-  يقدّر �أهميّة الوقاية من الحوادث.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )8(
المحـور الرئيـ�س : مرحلة المراهقة )12-19( �سنة  

المحاور الفرعيةّ:    • المراهقة والبلوغ                 • مظاهر النمو والتطوّر                               • الم�شكلات ال�صحيّة والتحديات ال�سلوكيّة    
                           • الحاجات الغذائيّة                 • النمو الاجتماعي وبناء ال�شخ�صيّة              • ال�صحّة الإنجابيّة والفر�صة ال�سكّانيّة

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوع��ي  ب�أه��مّ مظاه��ر النـم��و 
و�أه��مّ  المراهق��ة،  مرحل��ة  في 

التحديات.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم خ�ص��ائ�ص النمو والتطوّر في 

مرحلة المراهقة.
- يمار�س عادات �سليمة  ت�سهم في الحد 

من الم�شكلات في هذه المرحلة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف �أهمّ مظاهر النمو والتطوّر في مرحلة المراهقة.

-  يميّز بين مفهومي المراهقة والبلوغ.
-  يلخّ�ص �أبرز الم�شكلات ال�صحيّة، وطرق الوقاية ومعالجتها.

-  يتعرّف العوامل الم�ؤثّرة في تغذية المراهق مثل: المكمّلات الغذائيّة.
-  يتعرّف �أهمّ مظاهر النمو الاجتماعي وبناء ال�شخ�صيّة في مرحلة المراهقة.

-  يتعرّف �أبرز الم�شكلات والتحديات ال�سلوكيّة في مرحلة المراهقة.
-  يناق�ش طرق تعزيز ال�صحّة.

-  يتعرّف مكوّنات ال�صحّة الإنجابيّة.
-  يتعرّف مفهوم الفر�صة ال�سكانيّة.

-  يعدّ ن�شرات تثقيفيّة للوقاية من م�شكلات المراهقة.
-  يقدّر �أهميّة م�شاركة المراهق في ق�ضايا الأ�سرة.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوى النتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )9(
المحـور الرئيـ�س : مرحلة الر�شد )20-60( �سنة  

المحاور الفرعيةّ:    • خ�صائ�ص مرحلة الر�شد                • الأدوار الاجتماعيّة               • الم�شكلات ال�صحيّة والنف�سيّة والاجتماعيّة  في مرحلة الر�شد  
                           • تعزيز ال�صحّة من خلال التغذية والن�شاط البدني

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي  ب�أهمّ خ�صائـ�ص  مرحلـة 

الر�شد.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّ��م خ�ص��ائ�ص مرحلة الر�ش��د، 
وط��رق  الـم�ش��كلات  و�أب��رز 

مواجهتها.
�إجراء  نحو  �إيجابيّة  مواقف  يتبنّى   -

الفحو�صات الطبيّة الدوريّة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
-  يتعرّف الخ�صائ�ص العامّة لمرحلة الر�شد.
-  يناق�ش طرق الت�أقلم ومواجهة ال�ضغوط.

-  يبّني الأدوار الاجتماعيّة في بناء الأ�سرة وتكوينها.
-  يلخّ�ص �أبرز الم�شكلات ال�صحيّة لمرحلة الر�شد.

-  يحدّد طرق تعزيز ال�صحّة من خلال التغذية، والن�شاط البدني.
-  يناق�ش الم�شكلات الاجتماعيّة والنف�سيّة لمرحلة الر�شد.

-  يقدّر �أهميّة العلاقات الزوجيّة في �إنجاح الأ�سرة.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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النتاجات الخا�صة بالم�ستوىالنتاجات العامّة للم�ستوىالنتاجات العامّة للمحور/ المحاور

الم�ستوى الثاني /  وحدة )10(
المحـور الرئيـ�س : مرحلة  الم�سنّين )60 �سنة فما فوق (   

ات الف�سيولوجيّة والنف�سيّة، والخ�صائ�ص العامّة         • تعزيز ال�صحّة الج�سديّة والنف�سيّة عند الم�سنّين   المحاور الفرعيةّ:    • التغّري
                           • الفحو�صات والمتابعة الدوريّة          • تغذية الم�سنّين          • الأمرا�ض التي تحدث مع تقدّم العمر          • الهيئات التي تعنى بالم�سنّين

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على:
- الوعي ب�أهميّة العناية بالم�س��نّين؛ 
لحمايتهم من الم�شكلات ولتقلّل 

�أخطار �أمرا�ض ال�شيخوخة.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
- يتفهّم خ�ص��ائ�ص مرحلة الم�س��نّين، 

وطرق العناية بهم وحمايتهم.
نحو علاقة  �إيجابيّة  اتجاهات  ينمّي   -

الأجداد بالأحفاد.

يتوقعّ من الطالب �أن يكون قادرًا على �أن:
ات الف�س��يولوجيّة والنف�س��يّة، والخ�ص��ائ�ص العامّة  لدى  -  يتع��رّف التغّري

الم�سنّين.
-  يناق�ش �أهميّة تعزيز ال�صحّة عند الم�سنّين.

-  يتعرّف �أهميّة �إجراء الفحو�صات والمتابعات الدوريّة اللازمة للم�سنّين.
-  يناق�ش �أهميّة التفاعل الاجتماعي.

-  يتعرّف الهيئات التي تعنى بالم�سنّين.
-  يتع��رّف �أه��مّ الأمرا�ض المزمنة المعيق��ة التي ت�ؤدي �إلى تده��ور الـحالة 

ال�صحيّة.
-  يعدّ تقريرًا عن الخدمات التي تقدّمها دور رعاية الم�سنّين.

-  يجمع �آيات قر�آنيّة و�أحاديث نبويّة تحثّ على رعاية الوالدين والأجداد.

مبحث الثقافة ال�صحّيةّ
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مقدّمة في علم الت�شريح ووظائف الأع�ضاء

الـجـلـد

الجهاز الحركي

الجهاز الع�صبي

الغدد ال�صم

جهاز الدوران واللمف

مفهوم علم الت�شريح ووظائف الأع�ضاء، وم�ستويات التنظيم في الج�سم، 
والا�ستتباب، وم�صطلحات ت�شريحيّة، وتجاويف الج�سم.

التركيب الت�شريح��ي للجلد ووظائفه، وملحقات الجلد ووظائفه، 
ودور الجل��د في تنظي��م درجة حرارة الج�س��م، و�إر�ش��ادات عامة 

للمحافظة على �صحّة الجلد.
الن�س��يج العظمي وخ�صائ�ص��ه، التركيب الت�شريح��ي لأجزاء الجهاز 
الحركي )الهيكل العظمي، والجهاز الع�ضلي، والمفا�صل(، ووظائفه، 

و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز الحركي.
التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز الع�صبي ووظائفه، )الجهاز الع�صبي 
المركزي، والجهاز الع�ص��بي الطرفي، والدماغ، والنخاع ال�ش��وكي(، 
وتحكّم��ه في �أجزاء الج�س��م الأخرى، وال�س��يال الع�ص��بي �أو النب�ض��ة 

الع�صبيّة، و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز الع�صبي.
الغدد ال�ص��م في الج�س��م وموقعها، و�أب��رز هرموناتها،والوظائف 
الرئي�س��ة لبع�ض الهرمون��ات وت�أثير الهرمونات في الج�س��م، و�آليّة 
�ضبط الإفراز الهرموني في الج�سم، والعلاقة بين تحت المهاد والغدّة 

النخاميّة، و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الغدد ال�صم. 
مكوّنات الدم ووظائف��ه، ومكوّنات اللمف ووظائفه، والتركيب 
الت�شريح��ي لأجزاء جهاز الدوران، و�آليّ��ة انقبا�ض القلب، ودورات 
ال��دم، والتركيب الت�شريحي لأج��زاء الجهاز اللمفي، و�إر�ش��ادات 

عامة للمحافظة على �صحّة جهاز الدوران.

الت�شريح ووظائف الأع�ضاء

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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الجهاز التنفّ�سي

الجهاز اله�ضمي

الجهاز البولي

الحوا�س

الجهاز التنا�سلي الذكري

الجهاز التنا�سلي الأنثوي

التركي��ب الت�شريح��ي لأجزاء الجهاز التنفّ�س��ي، ووظائ��ف �أجزاء 
الجه��از التنفّ�س��ي، و�آليّ��ة التنفّ�س، والح��ركات التنفّ�س��يّة وتبادل 
الغازات، و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنفّ�سي.
التركيب الت�شريحي لأجزاء القناة اله�ضميّة وملحقات القناة اله�ضميّة، 
ات الواقعة على اللقمة الغذائيّة  في �أثناء مرورها في �أجزاء القناة  والتغّري
اله�ضميّة، ووظائف �أجزاء الجهاز اله�ضمي، ووظائف ملحقات القناة 

اله�ضميّة، و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز اله�ضمي.
التركي��ب الت�شريحي لأجزاء الجهاز الب��ولي، والكليون، ووظائف 
الجهاز البولي، واتزان ال�س��وائل،  و�إر�شادات عامة للمحافظة على 

�صحّة الجهاز البولي.
الم�ستقبلات الح�سيّة في الج�سم، والتركيب الت�شريحي العام لكلّ ع�ضو من 
�أع�ضاء الح�س، و�آليّة عمل الم�ستقبلات الح�سيّة المختلفة،  والحوا�س العامة، 

والحوا�س الخا�صة، و�إر�شادات عامة للمحافظة على �صحّة الحوا�س.
التركي��ب الت�شريحي لأج��زاء الجهاز التنا�س��لي الذكري، ومراحل 
تكوين الحيوانات المنويّة، والغدد الجن�س��يّة الذكريّة، و�إر�ش��ادات 

عامة للمحافظة على �صحّة الجهاز التنا�سلي الذكري.
التركيب الت�شريحي لأجزاء الجهاز التنا�سلي الأنثوي، ومراحل تكوين 
البوي�ض��ات، وعمليّة �إخ�صاب البوي�ض��ة، ودورة الحي�ض عند الأنثى، 
والتركيب الت�شريحي للثدي، و�آليّة تكوين الحليب، و�إر�ش��ادات عامة 

للمحافظة على �صحّة الجهاز التنا�سلي الأنثوي.

الت�شريح ووظائف الأع�ضاء

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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�آليات الدفاع الذاتي 

الأورام

ا�ضطرابات الجلد

ا�ضطرابات الجهاز الحركي

ا�ضطرابات الجهاز الع�صبي

ا�ضطرابات الغدد ال�صمّ

الجملة المناعيّة، والا�ستجابة المناعيّة، والالتهابيّة، وبع�ض الأمرا�ض المناعيّة.
ن�ش��وء الأورام وال�سرطانات، والأورام الخبيثة والحميدة، والوقاية 
والك�ش��ف المبكّر، ومهيّئات ال�سرطان، و�أ�س��اليب المعالجة المتّبعة 

لمر�ضى ال�سرطان، وطرق انتقال ال�سرطان.
ا�ضطربات الجلد )المفهوم، والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، وطرق 
الع�الج(، والحزام الناري، والقوب��اء، والتقمّل، والحروق، وت�أثير 
�أ�ش��عة ال�ش��م�س، والأكزيـما، والجدري المائ��ي، و�سرطان الجلد، 

والليزر، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجلد.
ا�ضطرابات الجهاز الحركي )المفهوم، والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، 
وط��رق العلاج(، وه�شا�ش��ة العظ��ام، والتهاب المفا�ص��ل الرثياني، 
والته��اب المفا�ص��ل النقر�س��ي، و�آلام �أ�س��فل الظهر، والك�س��اح، 

وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز الحركي.
ا�ضطرابات الجهاز الع�صبي )المفهوم، والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، 
وطرق العلاج(، وال�سكتة الدماغيّة، والحمّى ال�شوكيّة )ال�سحايا(، 
والان��زلاق الغ�ضروفي، وال�ش��لل الرعا�ش��ي، والزهايم��ر، وتقنيات 

ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز الع�صبي.
ا�ضطرابات الغدد ال�صمّ )المفهوم، والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، وطرق 
العلاج(، وا�ض��طرابات الغدّة النخاميّة، وا�ضطرابات وظائف الدرق، 
وا�ض��طرابات الدريق��ات ووظائفه��ا، وا�ض��طرابات الغ��دّة الكظريّة، 

وا�ضطرابات البنكريا�س، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الغدد ال�صم.

ف�سيولوجيا الأمرا�ض

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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ا�ضطرابات جهاز الدوران واللمف

ا�ضطرابات الجهاز التنفّ�سي

ا�ضطرابات الجهاز اله�ضمي

ا�ضطرابات الجهاز البولي

ا�ض��طرابات جهاز الدوران، وا�ض��طرابات ال��دم )المفهوم، 
والم�س��بّبات، و�أه��مّ التظاهرات، وطرق الع�الج(، والذبحة 
ال�ص��دريّة، والجلط��ة القلبيّ��ة، وت�ص��لّب ال�شراي�ني، والخث��ار 
الوريدي، وارتفاع �ض��غط الدم، وفقر الدم، والا�ض��طرابات 

النزفيّة، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة جهاز الدوران.

ا�ض��طرابات الجهاز التنفّ�س��ي )المفه��وم، والم�س��بّبات، و�أهمّ 
التظاه��رات، وطرق العلاج(، والتهاب الق�ص��بات الهوائيّة، 
وذات الرئ��ة، وانفلون��زا الطيور، والت��درّن الرئوي، والربو، 

وال�سّل، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز التنفّ�سي.

ا�ض��طرابات الجهاز اله�ض��مي )المفهوم، والم�س��بّبات، و�أهمّ 
التظاه��رات، وط��رق الع�الج(، والتهابات اللثّ��ة، والقرحة 
اله�ض��ميّة، والبا�س��ور، والنا�س��ور، والتهاب الكبد الوبائي، 
والته��اب المرارة، والتهاب البنكريا�س، وت�س��وّ�س الأ�س��نان، 
والتح�سّ�س الغذائي، وال�سمنة، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة 

الجهازاله�ضمي.

ا�ض��طرابات الجه��از الب��ولي )المفه��وم، والم�س��بّبات، و�أه��مّ 
التظاهرات، وط��رق العلاج(، والتهابات المج��اري البوليّة، 
والق�ص��ور الكلوي، والح�ص��يّات البوليّ��ة، والتب��وّل الليلي، 

وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجهازالبولي.

ف�سيولوجيا الأمرا�ض

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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ا�ضطرابات الحوا�س

ا�ضطرابات الجهاز التنا�سلي

ا�ض��طرابات الـحوا�س )المفهوم، والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، 
وطرق العلاج(.

الأذن  : التهاب الأذن الو�سطى.
الـعــين: جفاف العين، والتهاب القرنيّة، وق�صر النظر، وطول 

النـظر.
الأنـف: التهاب الجيوب الأنفيّة.

الل�سان: الحمو وفطريّات الل�سان.
تقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الحوا�س.

ا�ض��طرابات الجه��از التنا�س��لي الأنثوي والذك��ري )المفهوم، 
والم�سبّبات، و�أهمّ التظاهرات، وطرق العلاج(، و�أكيا�س المبي�ض، 
والخ�ص��ية الهاج��رة، وال�س��يلان، والزه��ري،  و�آلام الدورة 
ال�شهريةّ، وو�س��ائل تنظيم الأ�سرة، و�إر�شادات للمحافظة على 
�صحّة الجهاز التنا�سلي، وتقنيات ذوات العلاقة ب�صحّة الجهاز 

التنا�سلي.

ف�سيولوجيا الأمرا�ض

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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الخدمات ال�صحيةّ

مهارات الات�صال والتوا�صل

مبادئ النمو والتطوّر ونظرياته

�صحّة الأم قبل الحمل وبعده

الطفل حديث الولادة والر�ضيع
)يوم �إلى �سنة(

ال�ص��حّة والمر�ض والرعاية ال�صحيّة، و�أهمّ التطوّرات ال�صحيّة 
في الأردن، وم�ستويات خدمات الرعاية ال�صحيّة، وخدمات 
الرعاي��ة ال�ص��حيّة في الأردن، والجهات الت��ي تقدّم خدمات 

الرعاية ال�صحيّة في الأردن.
�أهميّ��ة الات�ص��ال في المج��ال ال�ص��حّي، والمفاهي��م الخا�ص��ة 
بعمليّة الات�ص��ال، وطرق الات�صال من حيث المزايا والعيوب، 
ومعوّق��ات الات�ص��ال المختلفة، و�أهميّة الات�ص��ال في مجالات 

الحياة المختلفة.
مب��ادىء النم��و والتط��وّر ونظريات��ه، وبع���ض م�ص��طلحات 
ومفاهي��م النمو والتطوّر، ونظريات النمو والتطوّر، و�أدوات 

تقويم النمو والتطوّر في مراحل الحياة المختلفة.
ات  �ص��حّة الأم قبل الحمل، و�صحّة الأم في �أثناء الحمل، والتغّري
الف�س��يولوجيّة في مرحلة الحمل، وت�أثيرالعناية بالأم في الجنين، 
ونمو الجنين وتطوّره، والم�شكلات التغذويةّ للحامل، والحاجات 
الغذائيّة في �أثناء الحمل والر�ض��اعة، و�ص��حّة الأم بعد الولادة، 
والر�ض��اعة، وال�صحّة الإنجابيّة، وو�س��ائل تنظيم الأ�سرة، ودور 

برامج تنظيم الأ�سرة و�أثره في الأم والأ�سرة.

مظاهر النمو والتط��وّر للطفل حديث الولادة، وطرق العناية 
بالوليد بعد الولادة مبا�شرة، والم�شكلات ال�شائعة التي تواجه

الثقافة ال�صحيةّ

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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مرحلة الطفولة المبكّرة
)�سنة –6�سنوات(

مرحلة الطفولة المت�أخّرة )6–12( �سنة

مرحلة المراهقة )12–19( �سنة

الطف��ل حديث الولادة وطرق التعامل معه��ا، ومظاهر النمو 
والتطوّر للطفل الر�ض��يع، والم�ش��كلات ال�ش��ائعة التي تواجه 
الطفل الر�ضيع وطرق التعامل معها، وفوائد الر�ضاعة الطبيعيّة 
لكلّ م��ن الأم والطفل، والأغذية التكميليّة للطفل الر�ض��يع، 

والمطاعيم اللازمة للطفل الر�ضيع.
خ�صائ�ص النمو والتطوّر لمرحلة الطفولة المبكّرة، والم�شكلات 
ال�ص��حيّة ال�ش��ائعة في مرحلة الطفولة المبكّرة، وطرق التعامل 
م��ع الم�ش��كلات، والـحاج��ات الغذائيّة في مرحل��ة الطفولـة 

الـمبكّرة، ودور الأ�سرة في تطوّر الطفل وتنمية �شخ�صيّته.
مظاهر النمو والتط��وّر في مرحلة الطفول��ة المت�أخّرة، والتطوّر 
العقل��ي والمع��رفي والنف�س��ي، و�أبرز الم�ش��كلات ال�ص��حيّة في 
مرحلة الطفولة المت�أخّرة،  والعوامل الم�ؤثرة في ال�سلوك الغذائي، 
وطرق تعزيز ال�ص��حّة في مرحلة المدر�سة، و�أهميّة العلاقات في 

الأ�سرة وخارجها ودورها في تنمية �شخ�صية الطفل.
مظاهر النمو والتطوّر في مرحلة المراهقة، والفرق بين مفهومي 
)المراهقة والبلوغ(، و�أبرز الم�شكلات ال�صحيّة وطرق الوقاية 
ثّ��رة في تغذية المراهق، و�أبرز  منه��ا �أو معالجتها، والعوامل الم�ؤ
الم�شكلات والتحديات ال�سلوكيّة في مرحلة المراهقة، وطرق 
تعزيز ال�ص��حّة، ومكوّنات ال�صحّة الإنجابيّة، ومفهوم الفر�صة 

ال�سكانيّة.

الثقافة ال�صحيةّ

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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مرحلة الر�شد )20–60( �سنة

مرحلة الم�سنيّن )60 �سنة فما فوق(

الخ�ص��ائ�ص العامّ��ة لمرحلة الر�ش��د، وطرق الت�أقل��م ومواجهة 
ال�ض��غوط، والأدوار الاجتماعيّ��ة في بناء الأ��رسة وتكوينها، 
و�أبرز الم�شكلات ال�صحيّة لمرحلة الر�شد، وطرق تعزيز ال�صحّة 
من خلال التغذية والن�ش��اط البدني، والم�شكلات الاجتماعيّة 
والنف�س��يّة  لـمرحلـة الر�ش��د، �س��نّ الإيا�س و�أهميّة العلاقـات 

الزوجيّة في �إنجاح الأ�سرة.
ات النف�س��يّة،  ات الف�س��يولوجيّة لدى الم�س��نّين، والتغّري التغّري
و�أهميّ��ة تعزي��ز ال�ص��حّة، والفحو�ص��ات والمتابع��ة الدوريةّ، 
و�أهميّ��ة التفاعل الاجتماع��ي، وتغذية الم�س��نّين، والأمرا�ض 
الت��ي تحدث مع تق��دّم العمر، والهيئات التي تعنى بالم�س��نّين، 

والخدمات التي تقدّمها دور رعاية الم�سنّين.

الثقافة ال�صحيةّ

الثانيالأولالم�سـتـوى الـمحـور
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ملحق
(٢)



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المبحث: الت�شريح ووظائف الأع�ضاء

الوحدة: الحوا�س
المو�ضوع: )العلاقة بين الم�سقبلات الح�سّية والجهاز الع�صبي والتركيب الت�شريحي للعين(

الم�ستوى الثاني 

يتوقّع من الطال��ب �أن يكون قادرًا 
على �أن:

ح �آليّة عمل الم�ستقبلات  - يو�ضّ
الح�سّية. 

- يبّني العلاقة بين الم�س��تقبلات 
الح�سّية والجهاز الع�صبي.

الت�شريح��ي  التركي��ب  يب�ّن�يّ   -
للعين.

التعلّم من خلال التدري�س المبا�شر
-  التمهيد للدر�س ببيان �أهميّة الحوا�س للإن�سان وربطها ب�أجهزة الج�سم 

ا الجهاز الع�صبي،  وتوجيه الأ�سئلة الآتية: الأخرى وخ�صو�صً
• عدّد الم�ستقبلات الح�سّية.    • �أين توجد منطقة الإب�صار في المخ؟

• اذكر �أجزاء العين.               • ما وظيفة عد�سة العين؟
-  الا�ستماع لإجابات الطلبة، ومناق�شتها، وكتابتها على ال�سبورة.

التعلّم من خلال الأن�شطة
-  ا�ستخدام  مج�سّم العين:

• تكلي��ف الطلب��ة فح�ص مج�سّ��م الع�ني؛ للتع��رّف �إل��ى التركيب 
الت�شريحي للعين، وتمييز �أجزائها.

• تكليف الطلبة ر�سم الم�شاهدات وكتابة الملحوظات في الدفتر.
العمل الجماعي

-  تق�سيم الطلبة مجموعات، وتوزيع �أوراق العمل الآتية:
• اذكر الع�ضلات المحرّكة للعين، وبّني �آليّة حركتها.

• بّني �أع�ضاء الحماية في العين، واذكر وظيفة كلّ ع�ضو.
• عدّد التقنيات المرتبطة بالم�ستقبلات الح�سّية الب�صريةّ.

-   �إتاح��ة المجال للطلبة لإنجاز �أوراق العمل، ومتابعة �أداء كلّ مجموعة، 
ثمّ عر�ض نتائج عمل المجموعات، ومناق�شة الإجابات، وا�ستخلا�ص 

النتائج وكتابتها على ال�سبورة.

- ا�ستراتيجية التقويم بالتوا�صل 
)�أ�سئلة و�أجوبة(.

- ا�س�رتاتيجية التقويم المعتمد 
على الأداء )قوائم ال�شطب(

بالملاحظ��ة )عمل  التق��ويم   -
المجموعات(.

- الكتاب المدر�سي
- لوحات ت�شريحيّة للعين

- مج�سّم العين
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يتوقّع من الطالب �أن يكون قادرًا على 
�أن:

ح المق�صود بالمفاهيم الآتية:  - يو�ضّ
عمليّة الات�صال، المعرفة ، المر�سل، 
الـم�س��تقبل، الر�س��ـالة، و�س��ـيلة 

الات�صال، التغذية الراجعة.
��ح عمليّة الات�صال بـمثال  - يو�ضّ

عملي.
- يحلّل عمليّة الات�صال.

- يعطي �أمثلة على عمليّة الات�صال.

- مواقع �إنترنت
- الكتاب المدر�سي 

- �أوراق ملوّنة 
- جهاز حا�سوب 

- جهاز عر�ض
- مادة مـحو�ـسبة 

-  مكتبة المدر�سة
- مجلات ون�شرات طبيّة 

التعليم  من خلال التدري�س المبا�شر 
-  التمهي��د للدر�س م��ن خلال بيان �أهميّة الات�ص��ال في حي��اة الأفراد 
وال�ش��عوب، و�أث��ر ذل��ك في الق��درة عل��ى التفاع��ل والاندماج في 

المجتمع.
- توجيه الأ�سئلة

•  ما المق�ص��ود بالات�ص��ال؟ ما الفرق بين المر�سل والم�س��تقبل؟ هل يمكن 
تبادل الأدوار بين المر�س��ل والم�س��تقبل؟ هل يوجد �أ�شكال للر�سالة؟ ما 

و�سائل الات�صال المختلفة؟ هل توجد �أهميّة للتغذية الراجعة؟
-  تـحديد عنا�صر الات�ص��ال الذي تّم من خلال توجيه الأ�سئلة بين المعلّم 

والطلبة.

التعلّم من خلال الن�شاطات: العر�ض التقديمي.
- تكليف م�سبق لأحد الطلبة �إعداد عر�ض تقديمي عن عمليّة الات�صال، 
م�س��تخدمًا الكتاب المدر�س��ي للم��ادة العلميّة،  ومراج��ع خارجيّة، 
وم�س��تعينًا بمواقع  �إلكترونيّة  للح�ص��ول على �ص��ور ولقطات فيديو 

تبّني عمليّة الات�صال مع التركيز على توثيق الم�صادر.
- عر�ض الدر�س المحو�سب �أمام الطلبة.

- تلخي�ص ما يتمّ الاتفاق عليه على ال�سبورة.

- �إ�س�رتاتيجية التق��ويم المعتمد 
على الأداء  )�سلّم التقدير(

- �إ�ستراتيجية الملاحظة
    )قوائم الر�صد( 

 
- حل الأ�سئلة في نهاية الوحدة.

المبحث : الثقافة ال�صحيةّ

الوحدة: مهارات الات�صال والتوا�صل
المو�ضوع: )عمليّة الات�صال(

الم�ستوى الأول 
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يتوقعّ من الطال��ب �أن يكون قادرًا على 
�أن:

- يبّني التركيب الت�شريحي للقلب.
- يعدّد ا�ضطرابات القلب. 

- يتعرّف الم�ص��طلح الطبي )الذبحة 
ال�صدريةّ(.

- يتذكّر �أعرا�ض الذبحة ال�صدريّة.
الذبح��ة  ع�الج  ط��رق  يناق���ش   -

ال�صدريّة.

التعليم من خلال  التدري�س المبا�شر، وفعاليتها : �أ�سئلة و�أجوبة
-  التمهيد للدر�س وبيان التركيب الت�شريحي للقلب ب�شكل عام. 

-  توجيه الأ�سئلة الآتية:
•  عدّد �أجزاء القلب الرئي�سة.

•  بّني ب�شكل مخت�صر الدورة الدمويّة ال�صغرى.
•  بّني ب�شكل مخت�صر الدورة الدمويّة الكبرى.
•  اذكر العلاقة بين القلب والجهاز التنفّ�سي.

-  الا�ستماع لإجابات الطلبة، ومناق�شتها، وكتابتها على ال�سبورة.

�إ�ستراتيجية التعليم القائم على العمل  الجماعي، وفعاليتها: التعلّم الجماعي
-  تق�سيم الطلبة مجموعات، وتوزيع �أوراق العمل الآتية:

•  عرّف الذبحة ال�صدرية.
•  عدّد �أعرا�ض الذبحة ال�صدريّة. 

•  بّني طرق علاج الذبحة ال�صدريّة. 
-  �إتاحة المجال للطلبة لإنجاز �أوراق العمل ومتابعة �أداء كلّ مجموعة، ثمّ 
عر�ض نتائج عمل المجموعات، ومناق�ش��ة الإجابات، وا�س��تخلا�ص 

النتائج، وكتابتها على ال�سبورة.

-  �إ�ستراتيجية التقويم  بالتوا�صل
فعاليتها: �أ�سئلة و�أجوبة.

-  �إ�س�رتاتيجية التقويم المعتمد على 
الأداء

فعاليتها: الأداء.
�أداة التقويم: قوائم الر�صد.

-  �إ�ستراتيجية التقويم بالملاحظة
فعاليتها: عمل المجموعات.
�أداة التقويم: �سلالم التقدير.

- الكتاب المدر�سي
- دليل المعلم

- مراجـ��ع ذوات عـلاقــ��ة 
بالدر�س، مثل:

• مقدّمة في علم الأمرا�ض
• الرعاية التمري�ضيّة 

Human Physiology •
Medical Surgical Nursing •

- مواقع �إنترنت
- مج�سّم القلب

- ال�سبّورة
- �أوراق ملوّنة

- مكتبة المدر�سة
- ن�شرات و�صور تو�ضيحيّة

- جهاز حا�سوب
- جهاز عر�ض

المبحث : ف�سيولوجيا الأمرا�ض

الوحــدة: ا�ضطرابات القلب والأوعية الدمويّة
المو�ضوع: الذبحة ال�صدريّة

الم�ستوى الثاني 
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